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低床ベッド、ソファを新調！

　低床モーターベッド20台、ソファ8台を新調。安全
で安心な介護サービスを提供します！

介護の現場にＤＸを！

　入居者様の安全と職員の負担軽減を目指して、デジ
タルトランスフォーメーション（ＤＸ）による働き方
改革が必要だと言われています。自在園では、見守り
支援システム導入を検討中です。

ハラスメントは許しません！

　愛媛働き方改革推進支援センターより講師をお招き
して職場のハラスメント対策について研修会を実施。
79名の職員が参加しました。

不審者対応訓練および土砂災害避難訓練実施
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夏の甲子園で慶応１０７年ぶり優勝

イスラエル・ハマス衝突！

　パレスチナ自治区のガザ地区を実効支配するイスラ
ム組織のハマスが、ロケット弾などでイスラエルを攻
撃。これに対しイスラエル軍はガザ地区を空爆し，ハ
マスを全滅させるとして地上からの侵攻を開始。

夏の平均気温過去最高を記録！

　気象庁は、今年の夏（６～８月）の日本の平均気温
が、統計開始以降で最も高かったと発表。農作物にも
影響を与え、野菜などの価格が高騰しました。

処理水放出を開始！

　福島第一原発の廃炉に向け、東京電力は処理水の海
洋放出を開始。中国は科学的根拠を無視して日本産水
産物の輸入を停止し水産業者らが打撃を受けました。

　中古車販売大手ビッグモーターで、従業員が車体を
傷つけて修理範囲を広げるなどして、自動車保険の保
険金を不正請求していたことが発覚。金融庁は、損害
保険代理店の登録を取り消す行政処分を出しました。

ビッグモーター不正請求！
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侍ジャパン世界一奪還！

新型コロナ「５類」へ移行！

　ＷＢＣで栗山監督率いる日本代表「侍ジャパン」が
決勝でアメリカを破り、14年ぶりに世界一を奪還。憧
れを超えた侍たちの戦いに日本中が感動しました。大
会ＭＶＰは大谷翔平選手！

　新型コロナウイルス感染症の感染症法上の分類が
「５類」に引き下げられ、３年余り続いたコロナ対策
は、平時の体制に切り替わりました。しかし、私たち
介護施設は引き続き感染症予防に全力で取り組んで参
ります！
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自民党の政治資金パーティーで裏金疑惑！
　自民党安倍派や二階派が政治資金パーティー収入の
一部を政治資金収支報告書に記載しなかった疑いがあ
るとして、東京地検特捜部は政治資金規正法違反容疑
で両派閥の事務所を家宅捜索。岸田政権の混乱はしば
らく収まりそうにありません。

感染症予防対策！

社会面では！ 自在園では！

　町内の感染状況に合わせて「不特定多数の方々との
接触を避ける等のルールに沿った自宅等への外出」
「誕生会などの行事へのご家族の参加」等、感染症予
防対策の緩和に取り組んでいます。

ひめボス認証事業所！
　愛媛県は人口減対策、女性活躍、仕事と家庭の両立
支援に本気で取り組むため、愛媛県判イクボス「ひめ
ボス宣言事業所」と「えひめ仕事と家庭の両立応援企
業」の認証を統合。新制度をスタート。当法人は9/7
に認証。
花咲け自在園！菊川公民館

　各地で相次いだ指示役「ルフィ」らによる強盗事
件。警視庁はフィリピンから強制送還された男４人を
逮捕。ＳＮＳの「闇バイト」で実行役を集め、強盗を
指示していたとみられる。１２月までにすべての事件
で指示役を立件しました。

　菊川公民館「四季の花運動」の一環で、玄関の花壇
に季節の花を植えていただいています。お越しの際は
きれいな花壇をぜひご覧ください。

ぴかぴかの自在園！南宇和地区更生保護女性会

　南宇和地区更生保護女性会の皆さんに窓ガラスやオ
レンジロード等の外回りをキレイに掃除していただき
ました。ぴかぴかになった自在園で気持ちよく過ごし
ています。

陰圧排気/空気清浄機ユニット２台導入

　感染症発生時の対策で陰圧排気/空気清浄機ユニッ
トを導入しました。もしものときに備え、感染症対策
を継続しています。

ジャニーズ性加害問題！

　ジャニー喜多川氏による性加害問題で、ジャニーズ
事務所が性加害の事実を認めて謝罪。男性や子ども・
若者への性暴力が注目され、芸能界のハラスメントや
メディアの対応にも厳しい目が向けられるなど、大き
な社会問題に。

闇バイト広域強盗事件！

新車でＧＯ！～福祉相撲号～

介護福祉士の資格がとれました！

ふるさと納税にチャレンジ多数

全国老人福祉施設大会in栃木！

　第１回全国老人福祉施設大会・研究会～JSフェス
ティバルin栃木～が開催され、檜口本部事務局長が
「働きやすい職場をつくる」と題して、当法人の取り
組みについて発表しました。

　ＮＨＫ厚生文化事業団より第55回ＮＨＫ福祉大相撲
「福祉相撲号」として車両の贈呈を受けました。

巡回型介護教室in城辺中学校・御荘中学校に参加日大アメフト部員違法薬物で逮捕、物価高続く

クマ被害による死傷者が各地で過去最多、ちいかわ大ヒット

藤井竜王史上初八冠、羽生結弦結婚・離婚

阪神優勝！

　阪神タイガースが３８年ぶり２度目の日本一に輝い
た。岡田監督がリーグ優勝のことを「アレ」と表現し
て流行語となりました。
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その１ クリスマスプレゼント届く♪ ～愛南漁協魚類養殖協議会～

その２ 永年勤続表彰！ その３ 感染症対策継続中！

その４ 働き方改革に取り組みます！ その５ こども作品展開催！

　陰圧排気/空気清浄機ユニットを２台導
入。簡単に室内を陰圧化することができ、
二次感染リスクを低減することができま
す。

　12月1日から12月14日の間、愛南町役場
本庁１階ロビーで、こども作品展の展示会
を開催。各小学校の表彰式は、今後、愛南
チャンネルで放映予定です。

　年末養殖魚プレゼント企画に
よる真鯛11尾とブリ2尾が届き
ました！さっそくお刺身にして
いただきました！

　働き方改革に取り組む自在園の実践内容が愛媛新聞
で紹介されました！（令和5年12月13日掲載）

　全国老人福祉施設協議会より、永年勤続
職員表彰（20年）を受けました。

美口ひとみ・宮下香代子

ホットニュース

12/25

12/26

-4-



＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
入
居
者
の
皆
さ
ん
の

日
常
生
活
の
一
コ
マ
を
紹
介
し
ま
す
。

あけまして

おめでとう

ございます

メリー

クリスマス♪

お餅

いただきます

ご家族と

パチリ！

楽しい

飾り付け

丁寧に

書き上げます

自在園にも

サンタが

来ますように

息子さんから

プレゼントが

届きました！

寒い日には

自在鍋！

お母さん

明日東京に

帰ります
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入居者様から
読者の皆様へ
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王
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〜
作
品
よ
り
〜
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12/8　誕生会・忘年会

12/18　シェイクアウトえひめ 12/7　焼き芋

12/26　もちつき

12/18　シェイクアウトえひめ

12/25　クリスマス会

１２月のアルバム
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１２月誕生者

小島様・中村様・坂本様

おめでとうございます！

サンタさんと

一緒に記念撮影

一本松連合

婦人会より

ケーキを

いただきました♪

今日は冬至。

ゆず湯で

体もポカポカ♪

災害から

体を守る

訓練をしました

マジックショーの

はじまりです

プレゼントと

カードを

もらいました

-11-




